
 

  
ZURÜCK AUF DEN TRAILS –  

ANGENEHMER LAUFEN IM NATURFASER-OUTFIT 
 

 
 

In unserer Zeit, in der die Klimakrise zu den größten Herausforderungen zählt, sehnen 
sich immer mehr Menschen nach einer Rückkehr in die Natur. Trail-Running bietet die 
Möglichkeit dem stressigen Alltag zu entfliehen und gleichzeitig die Natur zu erleben. Die 
Marke icebreaker aus Neuseeland setzt seit Beginn auf Naturfasern als Game-Changer 
bei schweißtreibenden Aktivitäten – das Running-Outfit ist somit nicht nur hoch 
funktionell, sondern reduziert auch den ökologischen Fußabdruck. 
 

Merinowolle ist nicht nur bei Baselayern oder Wäsche im Einsatz. Dank ihrer genialen 

atmungsaktiven und Temperatur-ausgleichenden Eigenschaften ist sie ideal für jedes 

Lauftraining im Frühjahr oder Hochsommer. Dank des angenehmen Tragegefühls auf der Haut 

eignet sich Merinowolle besonders zum Laufen im Sommer. Und mindestens genauso wichtig: 

Merinowolle schont unsere Ressourcen, da die Laufkleidung weniger oft gewaschen werden 



 

muss aufgrund ihrer natürlichen Eigenschaften wie Geruchs- und Bakterienabwehr. Somit wird 

Wasser eingespart. Die Verwendung von Naturfasern ist also die ideale Kombination aus 

performanter Funktion und bewusstem Konsum. Um sowohl die Vorteile der Merinowolle 

bestmöglich zu nutzen als auch die Leistung zu optimieren, setzt icebreaker auf eine 

Kombination aus Merinowolle und weiteren natürlichen Fasern wie TENCEL™ oder Bio-

Baumwolle. Von Cropped-Top über Tights bis hin zu Laufsocken ist mit dem Layering aus 

natürlichen Stoffen volle Funktion für den Lauf-Sommer 2023 gegeben.  

 

icebreaker Running-Outfit SS23: 
 

ZoneKnit™ Cropped Bra Tank  

 

Das Cropped-Top mit integriertem Bra ist ein Must-Have für alle Läuferinnen. Ausgestattet mit 

einer Kombination von Bodymapping-Technologie und Cool-Lite™ Material werden 

Atmungsaktivität, Temperaturregulierung und das schnelle Trocknen des Materials Standard. 

Zudem sorgen die natürlichen Eigenschaften der Merinowolle für Geruchsneutralität und einen 

besonders hohen Tragekomfort.  

 

 
 

UVP: 85,95 € 

 

 

ZoneKnit™ Tank und Tee 

 



 

 
 
Das icebreaker ZoneKnit™ Tee ist der perfekte Begleiter für lange Läufe, egal ob auf Asphalt 

oder am Berg. Die temperaturregulierenden Bodymapping-Zonen unterstützen die Atmung der 

Haut und die eigenständige Steuerung der Körpertemperatur. Kombiniert wird diese Technologie 

mit dem Cool-Lite™ Material, eine Fasermischung aus Merino und TENCEL™. Sie fördert das 

schnelle Trocknen des ZoneKnit™ Tees während intensiver Belastungen. Für Frauen gibt es das 

Laufshirt auch in einer cropped Variante, für Männer als klassisches Tanktop. 

 

 
 

UVP Tee: 89,95 € 

UVP Tank: 75,95 € 

 

 

Fastray High Rise Tights 
 
Die Fastray High Rise Tights von icebreaker ist die richtige Begleiterin für aktives Training auf 

oder abseits der Trails. Denn sie schmeichelt sich nicht nur angenehm an die Beine an, sondern 



 

überzeugt mit voller Funktionalität. Das atmungsaktive Merino-Material ist blickdicht und bleibt 

dank High Waist Schnitt und breitem Bund auch bei steinigen Trails an Ort und Stelle. Die 

angebrachten Flatlock-Nähte schaffen eine reibungsfreie Passform während der Laufeinheiten. 

Rund macht das Ganze eine Seitentasche, in der das Smartphone und der Schlüssel seinen Platz 

finden. 

 

 
 

UVP: 109,95 € 

 
 

ZoneKnit™ Shorts 

 

 
 



 

Superleicht und schnell trocknend – die ZoneKnit™ Shorts von icebreaker überzeugt in ganzer 

Linie. Das Cool-Lite™ Material, eine Fasermischung aus Merino und TENCEL™, kühlt bei 

wärmeren Bedingungen und resultiert in einer trockenen Laufshort während der Aktivität. Die 

geruchsneutralisierende Eigenschaft der Merinowolle schont nicht nur die natürlichen 

Ressourcen, die icebreaker Short kann daher auch mehrmals nacheinander getragen werden. 

Das ZoneKnit™ Merino-Mesh unterstützt zudem besonders die Temperaturregulierung des 

Körpers und die Atmung der Haut. 

 

 
 

UVP: 109,95 € 

 

 

ZoneKnit™ LS Zip 

 

 
 

Intensive Runs und Hikes sind genau das Einsatzgebiet für den ZoneKnit™ LS Zip. Das 

Besondere an diesem Midlayer ist die Integration des icebreaker Cool-Lite™ Materials. Je nach 

Vorlieben und Aktivität gibt es den ZoneKnit™ LS Zip auch als Hoodie-Version. Die 



 

Fasermischung aus Merino und TENCEL™ hält die Kleidung auch während schweißtreibender 

Belastung trocken und geruchsneutral. Die Bodymapping-Technologie fördert eine perfekte 

Balance aus Wärme und Atmungsaktivität.  

 

 
 

UVP: 179,95 €  

 

 

Run+ Socken 
 

Die Run+ Socken eignen sich für jede Läuferin und jeden Läufer. Dank ihrer speziellen 

Eigenschaften bieten sie eine optimale Basis für ein unbeschwertes Laufvergnügen. Die Socken 

sind mit einer Stützzone am Rist ausgestattet, die für zusätzliche Stabilität sorgt, während die 

Achilles-Stütze ein Verrutschen der Socken verhindert. Die Belüftungszonen tragen zu einer 

verbesserten Ventilation bei und halten die Füße beim Laufen stets frisch. Der anatomisch 

geformte Zehenbereich stellt sicher, dass die Socken perfekt an beiden Füßen sitzen, während 

die strukturierte Polsterung für ein angenehmes Tragegefühl sorgt. 

 

 
 



 

UVP Run+ Ultralight Micro: 19,95 € 
UVP Run+ Ultralight Macro: 21,95 € 
 
 
ÜBER ICEBREAKER  
 
Das im Jahr 1995 in Neuseeland gegründete Unternehmen icebreaker war eines der ersten, 

das die Vorteile von Merinowolle als natürliche Alternative zu Synthetikfasern im Bereich der 

Funktionsbekleidung entdeckte. Seither leistet die Marke auf dem Gebiet der ethischen und 

nachhaltigen Produktion von natürlicher Performance-Bekleidung Pionierarbeit.  

 

Als Teil der VF Corporation stellt die Marke weiterhin den Status quo in Frage stellt, indem 

sie natürliche, transparente und verantwortungsbewusste Geschäftsmethoden verfolgt. 

 

icebreaker sucht in der Natur nach Lösungen und innovativen Wegen, mit weniger mehr zu tun. 

Indem sie das nutzen, was die Natur zur Verfügung stellt, und sich die Natur zum Vorbild 

machen, ermöglichen sie es Verbraucher:innen, gemeinsam den Weg der natürlichen Lösungen 

zu gehen. 

 

 


