Presseinformation

Die Outdoor BIG5 — mehr Abenteuer gibt’s nicht!

Raus aus der Stadt und rauf auf den Berg! Warth-Schrocken ist das Outdoor-Mekka der Alpen. Hier
kitzeln fiinf Actionabenteuer die Nerven. Voila: die Outdoor BIG5! Rund um Warth-Schrécken
erleben wagemutige Naturliebhaber den adrenalinreichsten Mix aus den Elementen Erde, Wasser
und Luft.

Warth-Schrocken auf der stillen Seite des Arlbergs ist die Outdoor-Hauptstadt westlich von Innsbruck!
Jurgen Strolz, Josef Staggl, Marcel Fetz und die Briider Christian und Mathias Fritz sind alle daheim in
der wilden Bergwelt zwischen Bregenzerwald, Allgduer- und Lechtaler Alpen. Alle fiinf sind schon als
Kinder in tiefe Schluchten abgestiegen, auf hohe Berge gekraxelt und im rauschenden Wildwasser
geschwommen. Heute sind die Outdoor-Guides zusammen mit Gasten auf Abenteuer-Tour: als
Bergfiihrer, Wildwasser-, Canyoning- oder Bikeguides. Zudem ist Marcel Paragliding-Tandem-Pilot.
Zusammen sind die Finf die Erfinder der BIG5 Outdoorabenteuer rund um Warth-Schrécken.

BIG5, die erste: auf dem Familienklettersteig zum Karhorn

Von der Bergstation der Sommerbergbahn Steffisalp-Express geht es in rund 45 Minuten zum Einstieg
des Karhorn-Klettersteigs. Nach insgesamt zweieinhalb Stunden ist der aussichtsreiche Gipfel auf 2.416
Metern Seehdhe erreicht. Der Klettersteig ist durchgangig mit Drahtseilen versichert. Mit einem
Schwierigkeitsgrad von B/C eignet sich der Klettersteig auch fur weniger erfahrene Kraxler und
Familien mit klettererfahrenen Kindern. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind aber Voraussetzung.
Die Klettersteig-Ausristung fir alle mietet man bei der Alpinschule Widderstein in Warth, bei der
Alpinschule Schrécken, beziehungsweise in den Sportgeschaften Sporttraum in Warth und Schrdocken.
Fiir noch mehr Sicherheit und Spald sorgen die Bergflihrer von Warth und Schrocken. Infos:
https://www.warth-schroecken.at/de/sommer/karhorn-klettersteig.html

BIG5, die zweite: Naturabenteuer Canyoning

Intensiver als beim Canyoning lassen sich Lech und Bregenzerache nicht erleben! Der ,Spuller Canyon”
ist mit kurzen Abseilstellen ein idealer Canyon fiir Anfanger und Familien. Beim ,Hard Rock I-1V“, einem
Canyon zwischen Nesslegg und Heimboden/Schrocken, Giberwindet man naturliche, bis zu drei Meter
lange Rutschbahnen, verschiedene Kletterstellen, acht Wasserfalle und als Highlight einen 40 Meter
hohen Wasserfall mit 20-Meter-Abseilstelle. Das dreistiindige Erlebnis mit Profi-Guide kostet pro
Person 80 Euro. Auch fiir sportliche Kids ab 14 Jahren geeignet. Infos: www.holzschopf.com

BIG5, die dritte: mit dem Flying Fox durch die Luft sausen

Was gibt es Aufregenderes, als an einer Seilrutsche in 90 Metern Hohe durch die Luft zu rauschen? Die
Flying Fox Safari fliihrt von Nesslegg nach Heimboden — fast ohne dabei einen Ful} auf den Boden zu
setzen. Gereist wird namlich wie ein Adler, mit Komplettgurt eingehdngt im Drahtseil. Die Flying Fox
Safari besteht aus insgesamt sechs Stahlseilanlagen, die tber die Schluchten der tief eingeschnittenen
Bregenzer Ache flihren. Das luftige Abenteuer ist geeignet fir Kinder ab sechs Jahren. Dieses Outdoor
BIG5 Abenteuer ist fiir 20 Euro buchbar. Infos: www.abenteuerpark.net
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BIG5, die vierte: Seilparcours meistern im Abenteuerpark Schrécken.

Ob leichte Kletterei am Naturfels, Balancieren lber Baumstamme und Hangebriicken oder die
ultimative Mutprobe beim Tarzansprung: Kleine und groBe Abenteuer gehen im Abenteuerpark
Schrdcken in die Luft und tbers Wasser: Der Hochseilgarten bietet 42 Seilparcours auf drei bis 15
Metern Hohe. Der Abenteuerpark Schrocken kostet fiir dreieinhalb Stunden zwischen 18 Euro fiir
Kinder und 27 Euro fir Erwachsene. Kinder konnen schon ab sechs Jahren in Begleitung eines
Erwachsenen klettern. Spezielle Familientarife gibt es ab drei Personen. Infos:
www.abenteuerpark.net

BIG5, die fiinfte: Wildwasserschwimmen im wilden oberen Lech

Eine Wildwasser-Tour durch die obere Lech-Schlucht zwischen Lech und Warth ist ungezahmte Natur
pur. Der Fluss ladt Mutige von Juli bis September ein, von Felsen in tiirkise Pools zu springen, durch
reiBende Stromschnellen zu schwimmen oder (iber spiegelglatte Steinplatten zu rutschen. Mit
Neoprenanzug, Schwimmweste und Helm durchschwimmen Teilnehmer einen der letzten Wildfliisse
der Alpen. Das vierstiindige, geflihrte Wildwasserschwimmen kostet inklusive Sicherheitsausriistung
und Guide 65 Euro pro Person. Infos: www.alpinschulewidderstein.com

Die BIG5 sind immer noch nicht genug?

Dann ab aufs Mountainbike! Rund um Warth-Schrocken erstreckt sich ein spektakular-aussichtsreiches
Wegenetz, vollgepackt mit landschaftlicher und fahrtechnischer Vielfalt. In puncto Fahrtechnik und
Touren sind natrlich auch die Outdoorguides in Warth-Schrocken Ansprechpartner Nummer Eins.
Wer den Adrenalinpegel in ungeahnte Hohen schrauben will, geht einfach in die Luft — und macht
einen Paragliding Tandemflug mit Marcel Fetz. Preis: ab 150 Euro. Infos: www.arlberg-snowsports.at

www.warth-schroecken.at
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Uber Warth-Schrécken:

Die traditionsbewussten Bergdérfer Warth (1.500 Meter) und Schrécken (1.270 bis 1.500 Meter) liegen im ésterreichischen Bundesland
Vorarlberg und sind bis heute stark von der Besiedlung der Walser aus dem Schweizer Kanton Wallis geprdgt. Im Sommer finden Urlauber
zwischen Lechtaler Alpen, Bregenzerwald und Allgéuer Alpen dank der Hohenlage ein fast pollenfreies Bergsportparadies.
Héhentrainingseffekt inklusive. Warth-Schrécken gilt im Bereich Outdoor als Vorreiter und weif3 seine natiirlichen Gegebenheiten optimal zu
nutzen. Ob Canyoning oder Wildwasserschwimmen im Lech, einem der letzten Wildfliisse Europas, beim Klettersteiggehen, Ziplining oder im
Abenteuerpark — die ,,BIG5“ von Warth-Schrécken sind ein Abenteuer fiir Profis und Familien. Beim alpinen Gipfel-Wandern auf iiber 14
aussichtsreichen Gipfeln kénnen Panoramajdger und erfahrene Wanderer gleichermafSen leicht in alpines Geldnde vorstofien. Entspannung
bietet dagegen der ,Schénste Platz Osterreichs”, der Kérbersee. Aufgrund der Héhenlage konnten sich die Orte und damit auch das
Skigebiet Warth-Schrécken (1.500 bis ca. 2.050 Meter) schon sehr friih zu einer wichtigen Tourismusregion am Arlberg entwickeln. Die
ersten Pioniere, wie der Warther Pfarrer Miiller, waren hier bereits im 19. Jahrhundert mit Ski unterwegs.
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