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Winterurlaub über den Wolken 

Die Vorzüge von Tirols besten Hochplateaus 
 
Auch wenn die winterlich weißen Tiroler Bergtäler zweifellos ihren Reiz haben, bieten Orte auf 
Hochplateaus einen ganz besonderen Charme. Vor allem viel Sonne. 
 
Grandiose Panoramen, herrliches Wetter und ideale Wintersportbedingungen: Hochplateaus haben 
ihre ganz besonderen Reize. Und das wissen auch die Winterurlauber zu schätzen. Denn allein durch 
die Höhenlage profitieren sie von mehr Sonne und klarem Himmel. Und das macht nicht nur gute 
Laune, sondern auch den Wintersport so richtig schön. Übrigens auch bei eisigen Temperaturen, denn 
die Sonnenstrahlen wärmen angenehm. Dazu kommen die oft spektakulären Fernsichten. Die kann 
man mit etwas Glück vom Hotelfenster aus genießen, weil kein Berg den Blick versperrt. Und last but 
not least die dank der hohen Lage oft perfekten Schneeverhältnisse. Diese drei Tiroler Urlaubsregionen 
liegen auf einem Hochplateau und sollten auf der Bucket List eines jeden Winterliebhabers stehen: 
 
 
1. Für Aktivurlauber: Region Seefeld – Tirols Hochplateau (ca. 1.200 m) 
Herrliche Natur, Schneesicherheit und nordische Tradition: Die Region Seefeld hat sich in den 
vergangenen Jahren als Austragungsort internationaler Langlaufbewerbe etabliert und beeindruckt 
mit über 245 Kilometern gespurter Loipen. Doch damit nicht genug. Vor den imposanten Gipfeln des 
Wettersteins im Norden, des Karwendels im Osten und der Mieminger Kette im Westen bietet das 
Hochtal erstklassige Möglichkeiten zum Winterwandern und lockt mit 142 Kilometern präparierter und 
markierter Wege. Und die klassischen Wintersportler? Die freuen sich über kleine und mittelgroße 
Skigebiete mit gemütlichen Bergrestaurants. Gemeinsames Erlebnis aller Wintersportler ist der 
herrliche Blick nach Süden über das rund 600 Meter tiefer gelegene Inntal in Richtung 
Alpenhauptkamm. 
 
2. Für Familien: Ferienregion Serfaus-Fiss-Ladis (1.200-2.828 m)  
In Serfaus-Fiss-Ladis scheint für Wintergenießer besonders oft die Sonne. Genauer gesagt: Die drei 
Bergdörfer hoch über dem oberen Tiroler Inntal warten mit 2.000 Sonnenstunden im Jahr auf. Das 
Hochplateau lädt aber nicht nur zum Sonne tanken ein – es ist die ideale Plattform für ein umfassendes 
Winterurlaubs-Erlebnis für die ganze Familie. Wo die Kleinsten in der Murmlikrippe oder in Bertas 
Kindergarten professionell betreut werden, lernen die Größeren in den zwei örtlichen Skischulen von 
speziell ausgebildeten Skilehrern die ersten Schwünge im Schnee. Und die Eltern? Die fahren in ihrem 
eigenen Tempo die 214 Pistenkilometer hinunter oder genießen die herrliche Natur beim Winter- oder 
Schneeschuhwandern. An Möglichkeiten, die Zeit aktiv zu verbringen, mangelt es nicht. Das i-
Tüpfelchen sind die kulinarischen Angebote in den Bergrestaurants  und -hütten sowie das legendäre 
Abendprogramm. www.serfaus-fiss-ladis.at 
 
 
3. Für Naturliebhaber: Mieminger Plateau (ca. 850 m) 
Auf der Suche nach Ruhe und Abgeschiedenheit? Dann ist das Mieminger Plateau in der Region 
Innsbruck genau der richtige Ort. Schon vor einigen Jahren wurde hier oben - zwischen Außerfern und 
Inntal - der letzte Skilift abgebaut. Seit dem geht es auf dem Mieminger Plateau vor allem ums 
Wohlfühlen, Entspannen und Genießen in unberührter Natur und in kleinen, privat geführten 
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Unterkünften oder nachhaltig ausgerichteten Wellness-Hotels. Sei es beim Winterwandern, 
Schneeschuhwandern, Langlaufen, Skitourengehen oder Rodeln. Das Sonnenplateau lockt 
Naturliebhaber, Genießer und Aktivurlauber nach Tirol. 
www.innsbruck.info/destination/orte/mieming.html 
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