PRESSEMITTEILUNG | April 2024

Kacheln zahlen auf 1.816 Meter HOohe AquaGranda
— Olympisches Trainingszentrum in den Livigno Alpen

Das Aquagranda in Livigno ist eines der modernsten und grof8ten Wassersportzentren in den Alpen — und mit seinem
Wasserspiegel auf 1.816 Meter liber dem Meer das hochstgelegene. Als offizielles ,,Olympisches
Vorbereitungszentrum* ladt es (nicht nur) Profisportler mit seinem neuen 50-Meter-Becken und dem 350
Quadratmeter groflen Fitnessbereich zum Hohentraining ein.

Nach Livigno zieht es Profi- und Hobby-Sportler aller Art. Stichwort: Hohentraining. Im Winter ist es mit 115 Kilometern
Pisten nicht nur das groRRte Resort der Lombardei, sondern auch das héchstgelegene. 2026 ist Livigno Gastgeber der
Olympischen Wettkampfe im Ski- und Snowboard-Freestyle. Im Sommer stehen zwischen 1.800 und 3.100 Meter
Seehohe Trekking, Mountainbiken und Trailrunning auf dem Programm.

Aber was tun nach den sportlichen Aktivitaten? Dann geht’s direkt ins Aquagranda — ins héchstgelegene Sport- und
Spallbad der Alpen. Im 10.000 Quadratmeter groflen Wassersportzentrum macht sich jeder nass — vom Hobby- bis zum
Leistungssportler, vom Saunafreund bis zum Kachelzahler. In drei Bereichen — ,Fitness&Pool”“, ,,Wellness&Relax” sowie
,Slide&Fun®—kodnnen Livigno-Gaste ihre Fitness steigern, das Familienleben feiern oder einfach die Seele baumeln
lassen. Ubrigens: Seit Oktober 2022 tragt das Aquagranda den Titel ,,Olympisches Vorbereitungszentrum®.

Fitness&Pool: Auf groBer Héhe trainiert es sich einfach viel effektiver

Nach einem actionreichen Ski- oder Snowboardtag noch ein wenig pumpen? Kein Problem im Aquagranda! Der 350
Quadratmeter grol3e Fitnessbereich lockt mit den neuesten Geraten und wird durch ein breites Kursangebot erganzt. Im
25-Meter-Becken auf 1.816 Meter Hohe kann jeder — egal ob Profi oder Amateur — seine roten Blutkdrperchen in

Schwung bringen. Nagelneu und perfekt zum Kachelnzahlen: das 50-Meter-Becken im Aquagranda.

Wellness&Relax: vielfiltige Wohlfiihlprogramme fiir Kérper und Seele

Der alpine Wellnessbereich lockt mit vielen entspannenden Elementen wie Salzwasserbecken, Tlirkischem Bad, Bio-
Sauna, Finnischer Sauna, Abkihlbereich mit Eis- und Kaltbrunnen und Kneipp-Pfad. Dazu kommen drei
Entspannungsbereiche und ein beheiztes AuRenbecken mit Blick auf die Dreitausender rund um Livigno.

Slide&Fun: Spaf fiir die ganze Familie

Fir alle, die nach dem Wintersport noch ein wenig Action brauchen, ist das Slide&Fun genau das richtige. Drei
abenteuerliche Rutschen — jede 100 Meter lang! — und verschiedene Wasserspiele bieten der ganzen Familie beste
Unterhaltung. Fir die ganz Kleinen gibt’s einen Baby-Pool. Fiir Kinder und Teens eine Abenteuerburg mit Rutschen,
Whirlpools und Wasser-Jets. Familien freuen sich auf die 60 Grad Celsius warme Familien-Sauna und das Turkische Bad
far Klein & GroR.

Weitere Informationen unter www.livigno.eu.


http://www.livigno.eu/

Uber Livigno:

,Feel the Alps“ — der Leitspruch Livignos ist zugleich die Einladung an alle Aktivurlauber, die vielfdltige
Ganzjahresdestination in den italienischen Alpen umfassend zu erleben. Im Winter besticht der gréfSte Wintersportort der
Lombardei, der im Winter 2016/2017 mit dem zweiten Platz der ,Best Ski Resorts” ausgezeichnet wurde, mit seiner
schneesicheren Saison von November bis Mai. Fiir Schneesportler aller Disziplinen und Levels stehen 115 Pistenkilometer
zu allen Bergseiten in einer Héhe von 1.800 bis 2.900 Metern bereit. Im Tal dlirfen sich Langldufer auf 30 Kilometer bestens
préparierter Loipen und eine Biathlon Arena freuen. Freerider kommen dank Echtzeit-Informationen zu Wetter und Schnee
eigens flir die Hdnge von Livigno besonders auf ihre Kosten. Im Sommer ist Livigno ein ideales Ziel fiir Urlauber, die beim
Wandern, Klettern, Mountainbike und Héhentraining eine urspriingliche, hochalpine Bergwelt entdecken oder am See von
Livigno beim Kajaken, Stand-up-Paddeln und Rudern Erfrischung geniefSen mdéchten. Im Ortskern werden mit den
charakteristischen Héusern aus Holz und Stein alpine Traditionen spiirbar. In einem restaurierten, originalen Haus aus dem
19. Jahrhundert liefert das ,MUS — Museum von Livigno und Trepalle” eindrucksvolle Einblicke in die Geschichte von
Livigno. Fiir Entspannung, Sport und Spafs sorgt das 1.500 Quadratmeter groffe Wellness- und Fitnesszentrum
»Aquagranda”. Eine bis heute gliltige Bestimmung aus dem 17. Jahrhundert erlaubt zollfreies Einkaufen und macht Livigno
zum Ziel fiir Liebhaber qualitativ hochwertiger Produkte. Weitere Informationen unter www.livigno.eu.
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