Pressemitteilung

Der Schweizer Kise und ich — mit Bicker- und Konditormeister Johann Kreter
»lch bin verriickt nach Kise“

Was haben Kése und Brot gemeinsam? Klar, sie schmecken zusammen kostlich, aber es vereint sie noch
mehr. Handwerkskunst, urspriingliche Rohstoffe und der Faktor Zeit sind bel beiden entscheidend fiir
Geschmack und Qualitit. Johann Kreters Bickerei wurde von ,,Der Feinschmecker zu einem der 16
besten Bicker Deutschlands gewihlt. Grund genug mit ihm nicht nur iiber sein Brot, sondern auch

liber Schweizer Kése zu sprechen.

Kise und Brot sind wie zwei Freunde, die sich gefunden haben. Warum passen die beiden so gut

zusammen?

Sie haben viel gemeinsam. Man sagt nicht umsonst ein Laib Brot und ein Laib Kise. Vor allem, wenn

sie traditionell hergestellt werden, gibt es viele Ubereinstimmungen.
Zum Beispiel?

Brot und Kise sind im besten Fall ein Handwerksprodukt — beides Kulturgiiter, die den Menschen
schon seit 10.000 Jahren, die Europier seit mindestens 1.000 Jahren begleiten. Beiden liegt ein
Fermentationsprozess inne. Bakterien und Hefepilze oder auch Edelschimmelkulturen spielen da eine
bedeutende Rolle. Entscheidend sind aber immer die natiirlichen Zutaten und die authentische
Herstellung. Hier unterscheidet sich mein Brot von industriell gefertigten Waren. Und beim Schweizer
Kise ist es ja ebenso. Hier stehen auch die guten Rohstoffe, alte Rezepte und das Handwerk im

Mittelpunkt der Herstellung.
‘Was verbindest Du mit der Schweiz und mit Schweizer Kise?

Ich habe zwei Jahre in Vorarlberg gearbeitet und einen Steinwurf von der Schweiz gewohnt. Aus der
Backstube haben wir die Schweizer Berge gesehen. In der Morgendimmerung sind sie rosa geworden.
‘Wunderschén. Ich kenne die Schweizer Kédsekultur sehr gut. Was ich in den Alpen kennengelernt
habe, ist diese kleinzellige Landwirtschaft, die eine sehr hohe Qualitit gewéhrleistet. Wenn Du 10 oder
20 Kiihe hast, dann hat jedes Tier einen Namen. Ich finde das sehr schén. Und dass in vielen Késereien

statt in grofen Werken produziert wird, schitze ich sehr. Das honoriere ich beim Kasekauf.
Was ist Deine fritheste Erinnerung an Kise?

Kise hat schon immer eine Rolle gespielt. Ich kann mich erinnern, wie ich mit meiner Oma gebacken

Kase aus der Schweiz.
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