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Presseinformation

VITAL FLOW: Rloster Ritchen launcht
Mikrondhrstoffkonzentrat fiir den Alltag

Pflanzlich gedacht. Wissenschaftlich gemacht Die Lifestyle-Marke Kloster Kitchen,
bekannt fiir ihre Ingwer Shots, Smoothies und Saftkuren mit Bio-Zutaten, bringt ein
neuartiges Mikrondhrstoffkonzentrat in die moderne Gesundheitskultur. Mit VITAL
FLOW entdeckt die Brand die groBe Welt der kleinen Mikronéhrstoffe - und biindelt
darin ihre ganze Erfahrung mit funktionalen Rezepturen. Das neue
Getrdnkekonzentrat kombiniert liber 70 pflanzliche Zutaten plus essenziellen
Vitaminen und Mineralstoffen. Es ist eine smarte Nédhrstoffbasis fiir den tdglichen
Support von Inmunsystem', Energie? und kognitiver Leistungsféhigkeit> -
selbstverstdndlich frei von Konservierungs-, Farb-, SiiB- und Aromastoffen. Einmal
im Flow, IGuft alles leichter. Fiir eine nachhaltige, téigliche Feel-Good-Routine - ideal
fiir alle, die ihre ausgewogene Erndhrung gezielt mit Mikrondhrstoffen ergédnzen
mochten.

Zwischen Homeoffice und Hantelbank, Sprint zum Bus oder schneller Abstecher ins
Fitnessstudio - der moderne Alltag ist Bewegung. Mental, kérperlich, digital. Wer im
Flow bleiben will, braucht Energie, die mitzieht. Ob Early Bird mit Workout-Routine,
Deep-Worker im Meeting-Marathon oder Creative Mind im Ideendauerlauf - der
Lifestyle von heute fordert viel. Kloster Kitchen, urspriinglich bekannt fiir seine Ingwer
Shots, Smoothies und Saftkuren mit Bio-Zutaten, hat sich zu einer ganzheitlichen Marke
fir moderne Gesundheitskultur entwickelt - mit einem klaren Fokus auf pflanzliche
Funktionalitat und Alltagstauglichkeit. Mit VITAL FLOW launcht die Lifestyle-Brand aus
Franken ein Produkt, das perfekt zum modernen Alltag passt - und erweitert damit ihr
Portfolio um eine neue Dimension zeitgemdBer Gesundheitskultur. ,Gesundheit' beginnt
im Alltag - mit kleinen Entscheidungen, die sich gut anfiihlen. VITAL FLOW macht genau
das. Und zwar einfach, genussvoll und wirkungsvoll®, sagt Mario Fiirst, CEO von Kloster
Kitchen. Zwei Essloffel pro Tag liefern wichtige Néhrstoffe wie Vitamin C, BI2 und Zink -
fiir das Immunsystem', die Energie?im Kérper und die mentale Leistungsféhigkeit. Weil
Genuss und Gesundheit' einfach zusammengehéren.

Ein Mikrondhrstoffkonzentrat, so flexibel wie das Leben selbst

Himbeere, Rote Bete, Pfefferminzblatt und ein Hauch Ingwer - VITAL FLOW schmeckt
wie aus dem Garten. Die prézise dosierte Rezeptur auf pflanzlicher Basis vereint
fermentierte Sdfte, Gemiise und Krduter in einer harmonischen Kombination, die
perfekt auf die modernen Bediirfnisse abgestimmt ist. Dazu kommen 15
Mikrondhrstoffe, deren Wirkung wissenschaftlich bestdtigt ist. Zudem schmeckt das
Ganze auch noch lecker fruchtig. Ein tégliches Ritual fir mehr Balance - mit Vitamin C, D
und Zink, die das Immunsystem' unterstiitzen. Magnesium, Eisen und Vitamin BI2 helfen,
Miidigkeit? zu reduzieren und Energie? zu erhalten. Mit Zink und Pantothenséure - zur
Unterstiitzung von geistiger Leistungsfihigkeit und Konzentration®. Natiirlich
geschmackvoll und pflanzenbasiert: VITAL FLOW ist die smarte Ndhrstoffbasis fiir einen
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bewussten Lebensstil. Frei von Farb-, SiiB-, Aroma- und Konservierungsstoffen. Kein
unnétiger Schnickschnack. Denn eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernédhrung
sowie eine gesunde Lebensweise sind wichtig.'?*

Neue MaBstdbe fiir moderne Gesundheitsmomente!?3

Fruchtig, funktional, pflanzenbasiert: VITAL FLOW setzt neue MaBstédbe fiir einen
bewussten Lebensstil. Perfekt fur alle, die mehr wollen, als nur durch den Tag zu
kommen. Das Mikrondhrstoffkonzentrat kommt in einer 500-mi-Vorratsflasche zum
Selbermischen, ergibt rund 31 Portionen und Idsst sich miihelos in den Alltag integrieren.
Zwei Essloffel morgens auf ein Glas Wasser - fertig ist die tégliche Feel-Good-Routine,
die nicht nur fruchtig schmeckt, sondern auch wirkt'. Einfach dosiert, bewusst getrunken
- mit spiirbarer Wirkung'. Das 500-ml-Paket des Mikrondhrstoffkonzentrats ist fiir
34,90 €, das 3er-Set fiir 99,90 € erhdltlich. Ein Portionierloffel und eine AusgieBhilfe
liegen bei und erleichtern die Anwendung. Mehr als Genuss: ein tdglicher
Gesundheitsmoment'?.

Uber Kloster Kitchen:

BETTER THAN GOOD. Kloster Kitchen verbindet Tradition mit Innovation und bringt echtes
Handwerk in die moderne Erndhrung. Die legenddren Bio-Shots mit echten Ingwerstiickchen
haben einen bewussteren Lebensstil gepragt - Uber 66 Millionen verkaufte Portionen seit 2015
sprechen fiir sich. Jetzt wéchst das Sortiment mit Smoothies und Saftkuren aus Bio-Zutaten sowie
einem Mikrondhrstoffkonzentrat weiter. Der Anspruch bleibt: kompromisslose Qualitéit, natirliche
Zutaten und nachhaltiges Wohlbefinden fir Mensch und Umwelt. Doch Kloster Kitchen ist mehr als
nur eine Marke - es ist eine Haltung. Ein Lebensgefiihl, das inspiriert, verbindet und Genuss neu
denkt. Schluck fir Schluck. Diese besondere Herangehensweise wurde 2025 mit gleich zwei
Auszeichnungen beim German Brand Award gewiirdigt. In Deutschland, Osterreich und in der
Schweiz sind Kloster Kitchen Produkte in Einzelhandelsketten u.a. bei REWE, EDEKA, Famila und
Hit, im GroBhandel (Metro), in Biomdrkten, in Drogerien sowie bei Amazon und in der Hotellerie zu
finden. Oder bequem mit wenigen Klicks im Onlineshop.
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Gesundheitsbezogene Angaben gemdB EU-Health-Claims-Verordnung:

"'Vitamin C, Vitamin D und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
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2 Magnesium, Eisen und Vitamin By, tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur
Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei.

3 Zink trégt zu einer normalen kognitiven Funktion bei. Pantothenséure trégt zu einer normalen
geistigen Leistung bei.

Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind
wichtig.



