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Das Ende der XXL-Wasserflaschen? 
(Small) Size matters! Hydro Flask erweitert die Micro Hydro-Reihe 
um zwei weitere Größen 

Hot take: Die Ära der überdimensionalen Trinkgefäße ist vorbei. In den 
letzten Jahren war die Emotional-Support-Wasserflasche omnipräsent auf 
Social Media und, farblich passend zum Outfit, das tägliche It-Girl-
Accessoire. Eines hatten sie alle gemeinsam: viel Volumen, viel Gewicht. 
Doch mal ehrlich, im Alltag sind solche Flaschen oder Tumbler oft 
unhandlich. Bereits letztes Jahr startete Hydro Flask den Gegentrend: Die 
Micro Hydro mit nur 200 ml Fassungsvermögen wurde schnell zum 
Publikumsliebling. Jetzt gibt es die ultrakompakte Flasche auch als 300 ml- 
und 400 ml-Version, für alle, die unterwegs ein paar Schlucke mehr wollen.  

Die neuen Mini-Flaschen bieten alles, was man von einer 
wiederverwendbaren Wasserflasche erwartet. Sie halten Getränke bis zu 24 
h kalt und bis zu 9 h warm. Besonders praktisch: Der Trageriemen ist 
abnehmbar – so lässt sich die kompakte Flasche als stylisches Accessoire an 
jede Tasche clippen.  

Hier kommen drei Ideen, wo die Mini-Flaschen zum Einsatz kommen können:  

400 ml Micro Hydro: Pilates, Bootcamp oder Hot Yoga 

Zwischen Plank, Incline-Runs und herabschauendem Hund bleibt für den 
rettenden Schluck Wasser oft wenig Gelegenheit. Hochmotiviert landet ein 
1-Liter-Tumbler in der Workouttasche, nur um danach die Hälfte wieder mit 
nach Hause zu tragen. Die 400 ml Micro Hydro trifft hier den Sweet Spot! Sie 
ist groß genug für ausreichend Wasser und klein genug, um in jede 
Workouttasche zu passen, ohne groß ins Gewicht zu fallen. Und falls doch 
mal nachgefüllt werden muss: In fast jedem Pilatesstudio oder Gym gibt es 
eine Möglichkeit zum Refill. 

300 ml Micro Hydro: Verlässliche Reisebegleitung 

Die 300 ml Micro Hydro ist das perfekte Reiseformat für alle, die unterwegs 
hands-free bleiben wollen. Sie passt easy in jede Shoulder- oder Cross-



 
 

Body-Bag und nimmt im Handgepäck kaum Platz weg – ideal für alle, die 
gerne mit leichtem Gepäck verreisen. Statt am Flughafen überteuertes 
Wasser zu kaufen, lässt sie sich vor dem Abflug schnell auffüllen, und auch 
vor Ort bewährt sich das kompakte Format dank Refill-Spots und 
Trinkbrunnen. Praktisch nebenbei: Die Micro Hydro ist absolut dicht. So 
bleiben Reisepass, Handy, Kamera und Sonnenbrille garantiert 
unbeschadet. 

200 ml Micro Hydro: Alltag to go  

Bauernmarkt, Shopping-Trip oder Wocheneinkauf: Hier zählt jede freie Hand 
und jedes Gramm weniger. Die 200 ml Micro Hydro passt easy in die 
Jackentasche oder verschwindet in der Handtasche, ohne im Weg zu sein. 
Perfekt für „nur kurz raus“-Momente, in denen ein paar Schlucke reichen, 
aber eine große Flasche nur Ballast wäre. Und wenn die Handtasche selbst 
für die Kleinste der Micro Hydros zu klein ist: Kein Problem! Wie ein 
farbenfroher, funktionaler Bag-Charm lässt sich das Fläschchen einfach an 
der Handtasche befestigen, dank abnehmbarem Trageriemen.  
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